












Herz-Kreislauf-Verein 
Ruhr-Mitte e.V. 
Steinring 121
 

44789 Bochum

Der Herz-Kreislauf-Verein Ruhr-Mitte e.V. 
benötigt Ihre Unterstützung

u.a. für:

Verlegen einer Mitgliederzeitung

Durchführung von Aufklärungsakti-
onen und Präventivmaßnahmen, z.B. 
zum Thema Risikofaktoren

Veranstaltung von Herzseminaren

Aufbau von Gesprächsgruppen im 
Herz-/Kreislaufbereich

Verbesserung der Situation von Herz-
kranken und Notfallpatienten

Werden auch Sie Mitglied und helfen 
Sie bei unserer gemeinsamen Aktion 
“Bochum - Stadt mit Herz”

✂

bitte 
freimachen

  Montagsprechstunde

Montag, 14. September 2009, 18 Uhr
im Hörsaalzentrum St. Josef-Hospital, Gudrunstraße 56, 
Parken: Stadionring (gegenüber dem Hörsaalzentrum)

„Herzinfarkt - vom schicksalhaften Ereignis zur  modernen Therapie“
PD Dr. Christoph Hanefeld

Rahmenprogramm

AOK-Ernährungsberatung, Körperfettmessung, Fettausstellung

Messung der Risikofaktoren: Blutdruck, Cholesterin, Blutzucker

(Sanitätshaus Amberg)

Herz-/ Lungen-Wiederbelebung 

(Feuerwehr und Rettungsdienst der Stadt Bochum)

Informationsstände 

(Herz-Kreislauf-Verein Ruhr-Mitte e.V.,Deutsche Herzstiftung)

  Wenn das Herz schlapp macht.. . Herztag 2009: Herzinsuffizienz –

  Patientenveranstaltung im Rahmen der Herzwoche der Deutschen Herzstiftung

Mittwoch, 11. November 2009
Rahmenprogramm 16.00 – 18.30 Uhr
Vorträge zum Thema ab 17 Uhr

Museum Bochum
Kortumstr. 147
44787 Bochum

WAZ
AOK – die Gesundheitskasse
Deutsche Herzstiftung
Herzinfarktverbund Bochum
Medizinisches Qualitätsnetz

Herz-Kreislauf-Verein Ruhr-Mitte e. V.
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